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Hay una forma más
lúcida, creativa y eficaz
de hacer lo que hacés.
Se llama Design Playing.

La Formación de Design Playing permite recuperar la
capacidad lúdica en la vida adulta y brinda la práctica
y los recursos para incorporar el modelo de trabajo en
la propia profesión. Es especialmente útil para las
áreas de liderazgo, salud, educación, terapia, gestión,
diseño, comunicación, recursos humanos, desarrollo
personal, de servicios y coaching. 

Favorece la creatividad porque cataliza nuevas
perspectivas que redefinen las narrativas del pasado y
posibilitan el acceso directo a futuros emergentes.  
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INCLUYE:

01 Campus Online de aprendizaje autodirigido

Talleres periódicos de práctica

Los principios del juego libre se aplican a la lógica de la
totalidad de la propuesta de aprendizaje: 
Aula - Biblioteca  Multimedia -  Recursos en  PDF

02 Clases magistrales teóricas. La Ciencia del Juego

4 Clases pregrabadas para hacer a tu ritmo y ver cuantas
veces necesites por tiempo ilimitado
+ Conversatorios periódicos. 

Online en vivo junto a María Raiti para vivenciar los
principios del diseño lúdico en primera persona y recibir
coaching para tus proyectos de design playing. Estos
talleres se realizan varias veces al año. Una vez que sos
parte de la formación, tenés acceso libre por un año a
todos los talleres.
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04 Cafetería online 

Comunidad en la app de juegalibre donde estudiantes y
egresados pueden dialogar y compartir un café/mate
online. 

05 Certificación 

Opcional y gratuita. Posibilidad de presentar un proyecto
final para obtener la certificación de Diseñador Lúdico.
Incluye la tutoría personalizada junto a María Raiti. 

Prácticas Profesionalizantes para egresados

Encuentros de investigacióny  co-visión de frecuencia
semanal, quincenal o mensual donde continuar
afianzando la práctica del Diseño Lúdico. 
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MÓDULO 1
El modelo de Design Playing y su
perspectiva sistémica generativa

1. Inteligencia lúdica y desarrollo

2. Introducción a la tarea del diseñador
lúdico. 

3. El juego libre en adultos y sus bases
evolutivas

4. Factores distintivos del juego libre

5. La magia, la subjetividad del
conociminento en juego. 

﻿6. Arquetipos de aprendizaje autodirigido
y recursos adicionales. 

Contenidos 

5 horas totales. Pregrabadas 
(organizadas en módulos de 20min) 

MÓDULO 2

1. Juego, cultura y civilización

2. Jugar o no jugar, esa es la cuestión

3. Juego libre y diseño lúdico.
Características esenciales

4. La Ciencia del juego
Cinco investigaciones clave

﻿5. Alcances del quehacer del diseñador
lúdico. 

﻿6. Investigación de María Raiti. 
Juego, diálogo y aprendizaje. 

La creatividad es el
puente entre lo que

existe y lo posible. 
Dora Fried 
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La libertad también
ha de ser estudiada y
practicada. 

Ricardo Cavalli 

MÓDULO 3
Epistemología y marco teórico

1. Innovación impensada

2. Diálogo. El juego que distingue al ser
humano

3. El campo lúdico y el enfoque sistémico 

4. Ecosistemas sociales, juego 
y complejidad

5. La dimensión cuántica
Futuros emergentes

﻿6. Biología y la evolución del juego

﻿7. Poceso generativo y diseño de futuro

MÓDULO 4
Implementación práctica del modelo

1. El desarrollo humano. La razón por la
cual los resultados del diseño lúdico son
espectaculares. 

2. La lista infinita. Juego y creatividad. 

3. Los bordes del campo lúdico. 

4. Objetos lúdicos y metáforas. 

﻿5. El juego y la salud profunda. 
El juego, los actos psicomágicos 
y la transformación personal. 

﻿6. Protagonista y antagonista. 
El tetralema. 

﻿7. Diseño lúdico con adultos paso a paso. 

﻿8. Evaluación generativa, celebración,
rituales de cierre del juego. 
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Se ofrecen múltiples veces al año. Una vez que sos parte de la
formación tenés acceso libre ilimitado a todos los futuros talleres.
Podes hacer los talleres en el orden y en los tiempos que elijas ya que
son complementarios pero independientes entre sí.

8 Talleres de Diseño Lúdico

3. Juego a la vista. 
Sensocepción en juego. 

4. El espejo mágico. 
Diseño Lúdico personal. 

﻿5. El fogón. Escucha generativa. 

Mapa:

1. La ronda. Abrir el juego. 

2. Es tiempo de jugar:
sincronización lúdica. 
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Te vas diciendo: 

"Me llevo claridad para tomar decisiones,
herramientas concretas para el trabajo y
una gran revelación para mi propia vida" 

Y te decimos: 

"Ha sido un placer y ¡nos encontramos
en la próxima ronda de juego!". C
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Online en vivo con María Raiti 

1.30hs cada taller. Consultá las próximas fechas. 

6. Ponele la firma. 
Diseño Lúdico individual y grupal

7. Primeras prácticas como
diseñador lúdico. 

8. Jugar por jugar. Diseño lúdico
colectivo. 
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La totalidad de la Formación de Diseño Lúdico está basada en los
principios esenciales del juego libre. Es por esta razón que tanto el
campus online como los talleres y los conversatorios favorecen que
los distintos perfiles de aprendices puedan encontrar suficientes
elementos para realizar el recorrido con entusiasmo, dando espacio
para que se despliegue la creatividad, la confianza en las propias
capacidades y el interés genuino por aprender con libertad. 

﻿En juegalibre.com/ludico podrás encontrar el test gratis para
descubrir tu arquetipo de aprendizaje autodirigido y de qué manera
es tenido en cuenta en la Formación. 

Elige tu propia aventura:
la lógica del aprendizaje autodirigido 
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🎯 Podés elegir si querés hacer o no la certificación final que
consiste en el diseño de un proyecto en el que realices un aporte al
campo del juego libre y se demuestra la idoneidad de tus
aprendizajes. La certificación es gratuita, es desafiante y a la es vez
muy divertido hacerla. 

🎯  Posibilidad de continuar formándote a posteriori con prácticas
profesionalizantes. 

Además:

juegalibre.com



desiGn
playing
el juego que le hace falta
a tu profesión

formación profesional

Enriqueció mi perspectiva y produjo un impacto fuerte en mi profesión. Diseñé
un proyecto y actualmente estoy desarrollando las propuestas para mi primer
clienta. La formación es un espacio para barajar y dar de nuevo, para divertirte y
re descubrirte o quizás, mirarte por primera vez. No se puede describir
fácilmente, tenés que vivirla.  
— Mercedes Rey., diseñadora industrial

Trabajo en RRHH y no me cabía un workshop más. Design Playing rompió ese
esquema: une ciencia y entusiasmo con impacto real. Me llevó a recontactar
con mi visión profesional. En la diaria los desafíos siguen, es parte. Pero ahora
tengo tengo un entendimiento del juego como un as en la manga para llevar
creatividad y dinamismo a los equipos.
— Lucas M., especialista en desarrollo humano

"Me inscribí en la formación para aprender sobre juego libre, pero lo que
encontré fue una revolución personal. Aprendí a ver el juego como filosofía de
vida y, gracias a ello, me atreví a reinventarme: creé mi propio método y di vida a
Casa Rayuela, un espacio donde los adultos también podemos jugar en San
Nicolás. Hoy me presento como Diseñadora Lúdica (¡aunque aún estoy
tramitando la certificación! 😊). Esta formación no solo cambió mi carrera, sino
cómo me relaciono con el mundo."
 — Ana Paula Amaya, emprendedora

Soy psicóloga y trabajo con adolescentes y adultos. Esta formación me mostró
que el juego no es una técnica más dentro del consultorio, sino una vía real para
abrir procesos profundos sin forzar. 
— Paola Arroyo, psicóloga clínica

Testimonios
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CONSULTAS
juegalibre@mariaraiti.com
+54 9 11 5844 2323 ﻿

nos vemos al otro lado
de tu nueva profesión
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